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いよいよ六甲全山縦走が迫ってきました！班の絆が深まる一年

で一番長い一日を楽しみましょう。 

1 月もイベント盛りだくさんです。心と体を鍛え、寒さを吹き

飛ばしましょう。 

 

期限 班員⇒班長：１２月２０日、班長⇒上班：１２月２１日 

 

① 六甲全山縦走 ⇒ 連絡のみ 

集合：１２月２２日（日）朝 5 時 ★雨天、降雪時決行 

下記のいずれかの駅に集合 

① 甲南山手改札前 ②摂津本山改札前 ③ＪＲ住吉改札前 

解散：２２時頃を想定 宝塚市湯本台広場 

★保護者の皆様に帰宅支援をお願いしているが、１人でも乗車で

きないスカウトがいる場合は、全員電車で岡本まで帰宅する。 

服装：活動着＋ネッカチ 

持ち物： 

・ 神戸市発行の六甲全山縦走マップ（三宮の神戸市総合インフォメ

ーションセンター等で販売） 

・ ザックは自由（ハバザックでなくとも良い） 

・ ヘッドライト（予備電池を忘れないように！） 

・ コンパス、雨具、防寒着、簡単な救急セット 

・ 水（大龍寺、掬星台、記念碑台、一軒茶屋で補給できる） 

・ 弁当、食料（自作でなくともよいが、道中の購入は不可） 

・ カメラ、無線機、その他ハイクに必要なもの 

・ 他の訓練用具は今回に限り不要とする 

  神戸５４団ボーイ隊連絡（5 枚） 

（12、1 月の活動） 
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・ 携帯電話などの電子機器は、緊急時の連絡手段、および記録を取

るためのカメラとしての使用のみ認める。 

ルール： 

① 班で助け合いながら行動する。集中力を欠くと事故やケガの可能

性が非常に高くなる。グリンバーの使命は「安全を確保しなが

ら、班全員を完走させる」ことであり、これを達成することがグ

リンバーとして最高の名誉である。グリンバーはこのことをよく

理解して、班を指揮してもらいたい。 

② 各山頂到着時、休憩時に時間を記録しておくこと。 

③ ゴールは阪急宝塚駅。その後湯本台広場で待機する。 

④ 大きく遅れるスカウトが出た場合は、班で相談し、対応方法をリ

ーダーに報告する。なお、リタイヤは最後の手段である。 

⑤ 一軒茶屋に１８時に到着できなかった場合、下山勧告する。 

⑥ その他、不明な点は班長に聞くこと。 

ルート： 

① 基本的には全縦マップに記載された正規ルートを歩く。 

② ただし、次の区間は５４団独自ルートを歩く。 

 塩屋〜旗振山＝塩屋駅から東に向かう尾根 

 横尾団地＝東山を下り、横尾中学横を通り妙法寺へ 

③ 通行止めや崩落箇所には十分注意すること。 

当日の緊急連絡： 

住吉集合スカウト   ⇒西 VS 副長（090-3488-7709） 

摂津本山集合スカウト ⇒永井 BS 副長（080-1500-3841） 

甲南山手集合スカウト ⇒前田 BS 隊長（070-4422-2110） 

その他ヒント： 

・ 塩屋駅から旗振山までは、ゆっくりペースで体を慣らす。 

・ １時間ごとに数分の小休憩をこまめにとるのが賢い方法。 

・ 荷物の軽量化、パッキング、背負い方を工夫する。 

・ 暑い時は脱げば良いが、寒い時に着るものがないとアウト。ただ
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し、荷物の量には注意。 

・ いつかは宝塚に着く！終わらない苦しみはない！ 

 

② 夜警・耐寒訓練キャンプ ⇒ 連絡のみ 

集合： １２月２８日（土）１３時 スカウトハウス 

解散： ２９日（日）１０時ごろ （１泊２日） 

服装： 私服、ネッカチ 

持ち物： 進歩手帳、訓練用具一式（手旗、コンパス必須）、水筒、耐寒

キャンプ１泊の準備、ヘッドライト、 

班で持参：ガスコンロ、替えのガスボンベ 

内容： テント設営後、手旗とコンパスの訓練ゲームをします。夜は夜

警とお楽しみ会の後、耐寒キャンプ訓練を夢広場にて行います。解散ま

でに大掃除も行います。54 団の先輩スカウト・OB スカウトも大勢集ま

るので、交流も楽しめます。予定があっても、遅れてでも参加してくだ

さい。 

 

③ 旗揚げ式 ⇒出欠回答必要 

集合： １月１日（火・祝）５時 45 分 スカウトハウス 

解散： 7 時頃 保久良神社 夢広場 

服装： 制服、制帽、ネッカチ 

その他：半袖の制服の下に長袖を着ないように。 

 

④ 早朝登山 ⇒出欠は毎日、集合時に取ります。 

日程： １月４日（土）〜１７日（金） 

集合： ６時 北畑会館 

服装： 私服、ネッカチ （１月１２日（日）は制服。詳細は以下） 

その他： 

・ ボーイ隊は雨天でも集合します。 

・ 自転車で来るスカウトは、北畑会館の北側に整理して駐輪すること。 
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・ 近隣住民の迷惑にならないよう、静かに集合・登山すること。 

 

⑤ もちつき・セコイ陸上 ⇒ 出欠回答必要 

日程： １月１２日（日）早朝登山から続けて開始します。 

服装：制服、制帽、ネッカチ 

持ち物：朝食（必要な人）、水筒、食器セット、軍手、訓練用具一式 

解散：１４時頃 本山第一小学校 

内容：セコイ陸上（５４団 BS 隊スポーツ大会）は夢広場でします。 

その後、本一小学校に移動し、１月１７日の震災黙とうの会の燭台を作

成し、もちつきに参加します。 

 

⑥ スキーのレンタル調査 ⇒ スキー参加者回答必要 

スキー用品（ブーツ、スキー板、ストック）のレンタルの調査をしま

す。レンタルが必要な人は身長と靴のサイズを回答してください。 

 スキーウェア、ゴーグル等は準備する必要があります。 
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出欠回答 

（このページだけを記入して班長へ FAX） 

班名・氏名（     班：         ） 

2020 

1/1(水・祝) 
出席・欠席 

(欠席理由) 

1/12(日) 

もちつき・ 

セコイ陸上 

出席・欠席 

(欠席理由) 

スキーのレンタル

調査 

（参加者のみ 

回答） 

 

必要・不要 

（必要な場合） 

身長：      センチ 

靴のサイズ：   センチ 

 
以上 


